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Sammendrag 

Nasjonal er det 99,1 prosent dekning for fast bredbånd med mulighet for hastigheter over 100 Mbit/s 

(fiber, kabel-tv, fast trådløst bredbånd). Dette en forbedring på om lag ett prosentpoeng fra 2023. I 

tettbygde områder er det 100 prosent dekning, mens det i spredtbygde områder er dekningen på 94,7 

prosent.  

Regjeringen har et mål om hastigheter på 1 Gbit/s. Ved utgangen av 2024 er det nasjonalt en dekning 

for 1 GB/s på 96,2 prosent. Dette er en økning fra 95,1 i 2023. Fiber har nasjonalt en dekningsgrad på 

91 %, en oppgang fra 86,8 i 2023. Kabel-tv har en dekningsgrad på 34,1 % (38,9 i 2023 %), mens fast 

trådløst bredbånd (med mulighet for hastigheter på 100 Mbit/s og mer) har en dekningsgrad på 88,6 % 

(60,9 % i 2023). Det er en marginal økning i utbyggingen av parallell fiber. Fra 2023 til 2024 økte antall 

husstander med mulighet for dekning fra to eller flere tilbydere med 0,5 prosentpoeng. Det kan derfor 

antas at økningen i antall husstander med mulighet for hastigheter på 1 Gbit/s, dvs. 1,1 prosentpoeng, 

skylder utbygging av fiber til nye husstander. Det kan samtidig antas at øvrig økning i fiberdekningen 

skyldes at kabel-tv erstattes av fiber (om lag 2,6 prosentpoeng).  

FTB (med muligheter for hastigheter over 100 mbit/s) har fortsatt en fortsatt sterk vekst, fra en 

dekning på litt over 60 prosent i 2023 til nesten 89 prosent dekning i 2024. De fleste fylkene har hatt 

en kraftig vekst på over 20 prosentpoeng (og de fleste fylkene over 30 prosentpoeng), med unntak av 

Oslo som økte med 1,9 prosentpoeng til 99,4 prosent dekning.  

Inkluderes alle teknologier med hastighet på 100 Mbit/s eller mer, så har valgfriheten for husstandene 

nasjonalt blitt betydelig bedret det siste året. Nesten 90 prosent av husstandene har dekning fra to 

eller flere tilbydere. I 2023 var det samme tallet litt under 71 prosent. Økningen i parallell dekning 

kommer primært som følge av den sterk økning for FTB med hastighet på minst 100 Mbit/s.  

Nasjonalt er det nesten ikke endringer i antall privatabonnement for fast bredbånd. Totalt er det er om 

lag 2,35 millioner privatabonnement for fast bredbånd. Totalt er dette en økning på om lag 6 200 

abonnementer fra i 2023. Ift. teknologi gjenspeiler bevegelsene i utskifting av kabel-tv seg også i 

endringer i abonnement. Fiber har hatt en økning på nesten 58 000 det siste året, mens kabel-tv 

abonnement har en nedgang med nesten 55 500 abonnement fra 2023. FTB har hatt en marginal 

økning på litt i overkant av 2 100 abonnementer. Til tross for den marginale økningen i antall 

abonnement, så er det fremdeles en økning i hastighetene som selges med abonnementet. Den 

gjennomsnittlige nedlastingshastigheten for privatabonnementene har økt til 325 Mbit/s i 2024 (fra 

304 Mbit/s i 2023). 
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1 Innledning 

Hvert år samler Nkom inn data for bredbåndsdekning og -abonnement fra alle tilbydere i Norge. Denne 

rapporten viser de vesentligste nøkkeltallene og utviklingen av dekningen for fast bredbånds for de 

siste 18 månedene, dvs. dekningen ved utgangen av 2024 sammenlignet med dekningen per første 

halvår 20231 (etterfølgende henviser til dekningstidspunktene utelukkende som 2023 og 2024).  Fast 

bredbånd benyttes i denne sammenheng som en samlebetegnelse for fiber bredbånd, kabel-tv, og fast 

trådløst bredbånd. Med husstander siktes det til bebodde boliger med én eller flere husstander 

registrert i folkeregisteret. Nkom benytter SSBs oversikt som totalt opererer med i underkant av 2,58 

millioner husstander. 

 

Bredbåndsdekningen oppgis i prosent av antall husstander, og omfatter:  

• Summen av de husstander som allerede har et abonnement 

• De husstander som er knyttet til nettet, men som ikke har abonnement på denne aksessen 

(også referert til som Homes Connected eller HC), og  

• Husstander som er i nærheten av et eksisterende nett, og som kan knyttes til dette nettet 

innen rimelig tid til akseptable vilkår2  

 

Det henvises til Nkoms hjemmesider for ytterligere detaljer og egne rapporter vedrørende:  

• Rapport og oversikt over dekning og abonnement for fritidsbolig 

• Rapport og oversikt over dekning og abonnement for mobil 

• Dokumentasjon for benyttet metode for dekningsundersøkelsen 

 

Regjeringen har satt et mål om at alle husstander og virksomheter i Norge skal ha tilbud om bredbånd 

med en nedlastingshastighet på minst 1 Gbit/s innen 2030.3 Denne rapporten fokuserer både på denne 

hastigheten og på nedlastingshastighet svarende til regjeringens tidligere mål om minst 100 Mbit/s til 

alle innen utgangen av 2025.  

 

Rapporten viser først utviklingen i husstandsdekningen (HP). Deretter vises utviklingen i hhv. Fysiske 

tilkoblede husstander (HC), og utviklingen i private abonnementer for fast bredbånd. 

▬ 
1 Skyldes at innsamlingstidspunktet er endret per 31.12.2024, fra 31/6 til 31/12  
2 Innen 6 måneder og innenfor en kostnadsramme på NOK 10.000,- 
3 I «Fremtidens digitale Norge – Nasjonal digitaliseringsstrategi 2024-2030», Digitaliserings- og forvaltningsdepartementet 

(09/2024) 
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2 Husstandsdekning 

 

Figur 1 Dekning fast bredbånd, alle teknologier (minst 100 Mbit/s) - nasjonalt og regionalt 

Figur 1 viser husstandsdekningen for fast bredbånd med mulighet for hastigheter på minimum 100 

Mbit/s. Figuren inkluderer alle teknologier (dvs. fiber, kabel-tv og fast trådløst brebånd (FTB)) og viser 

utviklingen fra 2023 til 2024 både nasjonalt og regionalt (fylker).  

 

Dekningen for fast bredbånd har gått opp nesten ett prosentpoeng til 99,1 prosent i 2024. Denne 

økningen skyldes spesielt en økning i spredtbygde områder fra 90 prosent i 2023, til 94,7 prosent i 

2024.  

 

Det er fylkene Nordland, Trøndelag og Innlandet som har det største veksten. Det er også disse fylkene 

som både har, og har hatt, den laveste dekningen. Oslo, Rogaland og Akershus er fylkene med best 

dekning for fast brebånd med minst 100 Mbit/s. 
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2.1 Dekning etter teknologier 

 

Figur 2 Dekning fast bredbånd (minst 100 Mbit/s) – fordelt på teknologier - nasjonalt 

Figur 2 viser husstandsdekningen for fast bredbånd fordelt på forskjellige teknologier, dvs. fiber, kabel-

tv og FTB). Sistnevnte med muligheter for hastigheter over 100 Mbit/s.  

 

Utviklingen viser fortsatt økt dekning for fiber, fra en dekning på 86,8 prosent i 2023 til 91 prosent 

fiberdekning i 2024. Dekningen for kabel-tv fortsetter å gå ned fra om lag 39 prosent dekning i 2023 til 

litt over 34 prosent i 2024. Nedgangen for kabel-TV skyldes i vesentlig grad at kabel-TV-nett i økende 

grad erstattes av fibernett.  

 

FTB (med muligheter for hastigheter over 100 mbit/s) har fortsatt en fortsatt sterk vekst, fra en 

dekning på litt over 30 prosent i 2022 til nesten 89 prosent dekning i 2024. 
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Figur 3 Dekning fiber bredbånd - nasjonalt og regionalt 

Figur 3 viser husstandsdekningen for fiberbredbånd, som nasjonalt har hatt en vekst på nesten 4,2 

prosentpoeng og har gått fra en fiberdekning på 86,8 prosent i 2023 til en dekningsgrad på 91 prosent i 

2024. Veksten for fiber er noe høyere i spredtbygde områder (nesten 4,6 prosentpoeng) enn i 

tettbygde områder (4,1 prosentpoeng).  

 

Fylkesvis er det Trøndelag, Oslo, Akershus og Telemark som har den største veksten i fiberdekning. Det 

er rimelig å anta at størstedelen av denne veksten, spesielt i byområdene, skyldes utskifting av kabel-

tv-nett. Den laveste veksten er i Møre og Romsdal (0,4 prosentpoeng), Rogaland (1,9 prosentpoeng) og 

Agder (2,5 prosentpoeng). Figuren viser i tillegg en nedgang i Troms og Finnmark. Dette skyldes 

feilrapportering fra enkelte tilbydere i 2023, se «Metode dekningsundersøkelsen 2024» (saksnr: 

2503526-4).  
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Figur 4 Dekning fast trådløst bredbånd med hastigheter på minst 100 Mbit/s - nasjonalt og regionalt 

Figur 4 viser husstandsdekningen for FTB med mulighet for hastighet på minst 100 Mbit/s. Som det 

framgår så har det vært en kraftig vekst fra 2023 til 2024, dvs. en nasjonal vekst på over 27,8 

prosentpoeng til en dekning på 88,6 prosent. Dekningen i tettbygde områder er i overkant av 93 

prosent, mens den i spredtbygde områder er i overkant av 63 prosent. Veksten det siste året i 

spredtbygde områder har vært på nesten 40 prosentpoeng. Likevel gjenstår mye for å oppnå full 

dekning i spredtbygde områder.  

 

Den kraftige veksten gjenspeiler seg også i fylkene, hvor f.eks. Møre og Romsdal og Finnmark som har 

hatt en bedring av dekningen på nesten hhv. 51,5 og 49,2 prosentpoeng. Oslo har den laveste veksten 

for FTB på om lag to prosentpoeng, men har til gjengjeld den beste dekningen på om lag 99,4 prosent. 

Ytterligere fire fylker har en dekning på over 90 prosent; Rogaland (95,1 prosent), Buskerud (92,9 

prosent), Østfold (91,1 prosent) og Trøndelag (90 prosent). I den andre enden av dekningsskalaen er 

det tre fylker som har under 80 prosent dekning for FTB over 100 Mbit/s. Dette er Agder (78,4 

prosent), Troms (79,8 prosent) og Nordland (79,9 prosent). 
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2.2 Dekning etter hastighet 

 

 

Figur 5 Dekning fast bredbånd – etter muligheter for oppnådd nedlastingshastighet 

Figur 5 illustrerer dekningsutviklingen for fast bredbånd med nedlastingshastigheter på hhv. minst 100 

Mbit/s, og minst 1 GB/s. Bredbåndsdekningen for minst 100 Mbit/s har økt til 99,1 prosent (fra 98,2 

prosent i 2023), mens dekningen for minst 1 GB/s har økt til 96,2 prosent (fra 95,1 prosent i 2023).  

 

Muligheter for minst 1 GB/s nedlastingshastigheter er den samlede dekningen for fiberbredbånd og 

kabel-TV (heretter bare kablet bredbånd). Gitt at kabel-TV har en kraftig nedgang (jf. Figur 2), i 

kombinasjon med at tilbyderne kun i svært begrensede tilfeller utbygger nye kabel-TV-nett, kan det 

antas at dekningsøkningen fra 95,1 prosent til 96,2 prosent primært skyldes fiberutbygging. 
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2.3 Valgfrihet 

 

Figur 6 Dekning for fast bredbånd (minst 100 Mbit/s) fra 1, 2, 3 eller flere tilbydere 

Figur 6 viser graden av valgfrihet husstandene har for fast bredbånd. Dvs. i hvilken grad husstandene 

har dekning fra én, to, tre eller flere tilbydere. Figuren viser alle teknologier (over 100 Mbit/s).  

 

Nasjonalt har om lag 70 prosent dekning fra tre eller flere tilbydere, og i tillegg har 20 prosent av 

husstandene dekning fra to tilbydere. Litt i underkant av 90 prosent av husstandene har, med andre 

ord, dekning fra to eller flere tilbydere (heretter også betegnet parallell dekning). I 2023 var det 

samme tallet litt under 71 prosent. Valgfriheten for husstandene nasjonalt er med andre ord bedret 

med om lag 19 prosentpoeng, men som det framgår av figuren, er det store forskjeller mellom fylkene 

og mellom tettbygde og spredtbygde områder.  

 

I tettbygde områder har over 96 prosent dekning fra to eller flere tilbydere i 2024, hvilket er en økning 

fra i overkant av 15 prosentpoeng fra 2023. I spredtbygde områder er det samme tallet nærmere 58 

prosent, hvilket er en økning på over 48 prosentpoeng fra 2023. 

 

Oslo er i en særstilling hvor nesten alle husstandene har dekning fra to eller flere tilbydere (99,6 

prosent). De fleste fylkene har en dekning fra to eller flere tilbydere på under 90 prosent. Unntakene 

er Rogaland (95,2 prosent), Akershus (91,7 prosent), Vestfold (91,3 prosent), Buskerud (91,1 prosent) 

og Østfold (91 prosent). Innlandet og Nordland er fylkene med den laveste graden av parallell dekning, 

men det er samtidig fylkene, i tillegg til Møre og Romsdal, som har hatt den største veksten av parallell 
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dekning. Finnmark har hatt økning på over 42 prosentpoeng, mens Innlandet har hatt en økning på 

nesten 40 prosentpoeng fra 2023.  

 

Figur 7 Dekning for kablet bredbånd (1000 Mbit/s) fra 1, 2, 3 eller flere tilbydere 

Figur 7 viser parallell dekning for kablet bredbånd (fiber og kabel-TV). Nasjonalt har litt i underkant av 

46 prosent av husstandene kablet bredbåndsdekning fra to eller flere tilbydere. Dette er en liten 

økning (på 0,5 prosentpoeng) fra 2023.  

 

Det er store forskjeller mellom tettbygde og spredtbygde områder, hvor parallell dekning for kablet 

brebånd er hhv. 53,5 prosent og 5,5 prosent. Det er også store forskjeller mellom fylkene. Oslo og 

Agder har best parallell dekning for kablet bredbånd, med hhv 69,8 prosent og 52,4 prosent. I den 

andre enden er det to fylker som har under 30 prosent parallell dekning for kablet bredbånd. Dette er 

Innlandet (26,5 prosent) og Møre og Romsdal (26,9 prosent).  
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Figur 8 Dekning for fast trådløst bredbånd (minst 100 Mbit/s) fra 1, 2, 3 eller flere tilbydere 

 

Figur 8 viser parallell dekning for FTB minst 100 Mbit/s. Nasjonalt har nesten 65 prosent av 

husstandene FTB dekning fra to eller flere tilbydere. Dette er økning på over 35 prosentpoeng fra 2023.  

 

Det er store forskjeller mellom tettbygde og spredtbygde områder, hvor parallell dekning for FTB er 

hhv. 72,3 prosent og 26 prosent. Det har derimot vært en kraftig vekst i både tettbygde og 

spredtbygde områder fra 2023, med hhv. 37,6 og 23,6 prosentpoeng økning i parallell dekning for FTB. 

 

Det er også store forskjeller mellom fylkene. Oslo har best parallell dekning for FTB med 93,9 prosent 

(økning på over 17 prosentpoeng fra 2023), hvorav parallell dekning fra tre tilbydere på 66,7 prosent 

(økning på over 36 prosentpoeng fra 2023). I den andre enden er det tre fylker som har under 50 

prosent parallell dekning for FTB. Dette er Innlandet (43,2 prosent), Agder (43,2 prosent) og Nordland 

(48,5 prosent). Innlandet og Agder har i tillegg den laveste graden av parallell dekning fra tre tilbydere, 

begge fylker på om lag 12,8 prosent. 
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2.4 Manglende dekning 

 

Figur 9 Antall husstander som mangler 100 Mbit/s-dekning for fast bredbånd – fordelt på fylker 

 

Nasjonalt er det om lag 23 000 husstander som mangler dekning for fast bredbånd med hastighet på 

minst 100 Mbit/s. Over 22 000 av disse husstandene er lokalisert i spredtbygde områder.  

 

Figur 9 gir en oversikt over hvilke fylker disse husstandene er lokalisert. Som det framgår skiller spesielt 

fylkene Nordland, Trøndelag og Innlandet seg ut i negativ retning, mens det er svært få husstander i 

Oslo (34 husstander) og Finnmark (355 husstander) som mangler dekning for fast bredbånd med 

hastighet på minst 100 Mbit/s.  

 

Alt i alt er dette er vesentlig forbedring fra dekningen i 2023. I overkant av 23 000 husstander har det 

seneste året fått bedret dekningen til også å inkludere dekning for minst 100 Mbit/s. 
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Figur 10 Antall husstander som mangler 1 GB/s-dekning for fast bredbånd – fordelt på fylker 

 

Nasjonalt er det om lag 98 000 husstander som mangler dekning for fast bredbånd med hastighet på 

minst 1 GB /s. Fra 2023 så utgjør dette en bedring i dekningen på over 25 000 husstander. Av de som i 

2024 mangler 1 GB/s-dekning er nesten 75 prosent av husstandene lokalisert i spredtbygde områder.  

 

Figur 10 gir en oversikt over hvilke fylker disse husstandene er lokalisert. Som det framgår skiller 

spesielt fylkene Akershus, Innlandet, Trøndelag og Nordland seg ut i negativ retning. Nesten halvparten 

av husstandene som mangler 1 GB/s-dekning, er lokalisert i disse fylkene. I den andre enden er 

prosentvis relativt få husstander Oslo (under 1 prosent), Vestland (under 2 prosent), Rogaland (om lag 

2,2 prosent) og Agder (om lag 2,6 prosent) som mangler 1 GB/s-dekning. I antall husstander er det 

heller ikke så mange husstander i Finnmark som mangler slik dekning (under 1 500 husstander), men 

av totale husstander i fylket utgjør dette om lag 4,2 prosent.   

 

Alt i alt er dette en bedring av dekningen fra 2023 på om lag 28 000 husstander. 

3 Fysisk tilkobling av fiberbredbånd 

Som en definisjon og indikator for fysisk tilkobling (eller Homes Connected forkortet HC) ber Nkom at 

tilbyderne rapporterer en lokasjon som HC dersom minst ett av de følgende kriterier er oppfylt: (1) 

Bygningen har minst en aktiv abonnent (2) Bygningen er koblet til bredbåndsnettet, men det er ingen 

aktive abonnenter i bygget, (3) Bygningen har tidligere hatt aktive abonnenter, og kabelen inn til 
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bygget er ikke blitt fjernet, (4) Det er inngått en bindene kontrakt med minst en abonnent i bygningen. 

Bygningen er planlagt koblet til i løpet av relativt kort tid. Kabel-TV-nett og FTB har i utgangspunktet 

samme grad av tilkobling som de har for dekning, slik at HC i prinsippet er mest relevant for 

fiberbredbånd. Etterfølgende avgrenser derfor HC rapporteringen til fiberbredbånd.  

 

 

Figur 11 Tilkoblet fiber til husstanden - alle teknologier - nasjonalt og regionalt 

 

Figur 11 viser graden av husstander som er fysisk tilkoblet (HC) fiberbredbånd. Nasjonalt er over 78 

prosent av husstandene tilkoblet fiberbredbånd. Sett i lys av at dekningen er på 91 prosent (jf. Figur 3), 

er det fremdeles en stor differanse mellom husstandenes muligheter for tilkobling til fiberbredbånd og 

hvor mange husstander som fysisk er tilkoblet. Differansen har gått noe ned (nasjonalt, tettbygd og 

spredtbygd; om lag 2-2,7 prosentpoeng fra 2023).  Nkom har gjort en undersøkelse på hva årsaken til 

denne differansen kan være, se rapporten «Ikke alle ønsker fibertilkobling» (saksnr 2503527-1).  

 

Det har generelt vært en stor vekst i antall tilkoblede husstander på fiberbredbånd (over 6,3 

prosentpoeng nasjonalt), og størst vekst har det vært i spredtbygde områder med en vekst på nesten 

7,5 prosentpoeng. Det har generelt også vært en høy vekst i de forskjellige fylkene, men den største 

veksten er i fylker med en høy grad av flerboligenheter (Multi dwelling units – MDU), som f.eks. 

borettslag. Nettopp denne formen for boenheter har tradisjonelt hatt en høy grad av kabel-TV-nett, 
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som igjen er antatt å ha tilnærmet samme grad av tilkobling som dekning. Den nevnte veksten i 

tilkoblingsgraden for fiber antas å ha sammenheng med at kabel-TV-nett har blitt erstattet av fiber. 

Mer konkret har nesten 47 500 husstander som i 2023 hadde bredbånd i kabel-tv-nett fått innlagt 

fiberbredbånd i 2024. 

 

Fylkesvis er differansen mellom mulighetene for dekning (HP) og tilkoblede husstander (HC), mellom 7-

19 prosentpoeng. Fylkene Vestland, Møre og Romsdal og Agder har den laveste differansen (mellom 

HC og HP), mens Oslo, Innlandet, Telemark og Vestfold har den høyeste differansen. 

4 Privatabonnement fast bredbånd 

 

Figur 12 Antall privatabonnement (i 1000) – Nasjonalt 

Figur 12 viser antall privatabonnement på fast bredbånd (fiber, kabel-tv og FTB) og utviklingen fra 

2023. Nasjonalt er det i 2024 om lag 2,35 millioner abonnement, hvilket innebærer at det nesten ikke 

er vekst i antall abonnement fra 2023. Totalt økte antall abonnement med om lag 6 200. I tettbygde 

områder har det vært en nedgang på litt under 22 000 abonnement, men til gjengjeld at det vært en 

økning i spredtbygde områder på nesten 30 000 abonnementer. 
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Figur 13 Privatabonnement (i 1000) - fordelt på teknologi 

Figur 13 viser antall abonnement fordelt på teknologiene fiber, kabel-tv og FTB. Som det framgår så 

fortsetter nedgangen av kabel-tv-abonnement (ned over 55 500 abonnement fra 2023), mens fiber og 

FTB har en økning. I antall abonnementer har fiber en økning på over 59 000, mens FTB har en økning 

på litt i underkant av 2 200 abonnement. 

 

Figur 14 Nedlastingshastighet - utvikling 

Figur 14 viser utviklingen av hastighetene på privatabonnementene som selges for fast bredbånd. Den 

gjennomsnittlige nedlastingshastigheten for abonnementene har økt fra 304 Mbit/s i 2023 til 325 

Mbit/s i 2024. Median, forstått som det «vanligste» verdien av samlingen av abonnementer, har økt 

fra 200 i 2023 til 250 i 2024. Oppgangen skal sees i lys av at tilbyderne i økende grad endrer sine 

kjerneprodukter til å inkludere stadig høyere hastighet. Det observeres også at abonnement med høy 
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nedlastingshastighet (1 GB/s og mer) fortsetter økningen. Per utgangen av 2024 utgjør abonnement 

med nedlastingshastighet på 1 GB/s eller mer, nesten 7,5 prosent av samlede abonnement. Dette er en 

oppgang fra 6,5 prosent i 2023.  

 

 

Figur 15 Nedlastingshastighet - Nasjonalt og Regionalt 

Det er store forskjeller mht. hastigheten i tettbygde og spredtbygde områder (jf. Figur 15). 

Gjennomsnittlig nedlastingshastighet i tettbygde områder er nesten 338 Mbit/s, mens den i 

spredtbygde områder er 267 Mbit/s. Fylkesvis er det også relativt store forskjeller hvor Troms (405 

Mbit/S), Oslo (402 Mbit/s) og Akershus (377 Mbit/s) skiller seg ut med de høyeste gjennomsnittlige 

nedlastingshastighetene, mens Vestland (265 Mbit/s) og Agder (267 Mbit/s) har de laveste. 
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